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Introduccion

Situacion actual

o FDG-PET: técnica diagnostica mas utilizada en medicina nuclear

o El calculo dosimétrico de procedimientos con radiofarmacos se basa en coeficientes de
dosis poblacionales precalculados(método MIRD) — Limitacion de la precision.

o Requisitos de individualizacion y control de la dosis de radiacion directiva
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Objetivo del estudio

o Aplicacion de un método dosimeétrico individualizado (MC) para pacientes FDG-PET
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o Evaluacion de la aplicabilidad técnica y caracterizacion de diferencias respecto del método MIRD
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Material y metodos
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Workflow del método dosimétrico individualizado
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o FDG-PET/CT de unacohort de 14 pacientes con actividad inyectada media de 256 MBg.
o 42 oérganos/tejidos individualmente segmentados
o Meétodo de dosimetria individualizado (GATE)

o Comparacion de los resultados con las predicciones del método MIRD (Cristy-Eckerman,
ICRP-133) e ICRP-128
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Resultados

e
.
D
\
\

/A0 (mGy/MBq)
o o
(] =
(@) O
\ \
\ \

20.03 — ? + - + * T
X0 e e S A S S Y Y S éj E Y N R © L1
SO S
B e S S TR S @a@%*? SRR
b
3 I ) I I I
gate vs cristy-eckerman
— == gate vs icrp-133

' 2 == gate vs icrp-128 N
% ' !
=

o ]
ol
“d

o P
e

Figura 1. a) Dispersion de la dosis media por actividad inyectada en el grupo de pacientes. b) Diferencias encontradas respecto
del método MIRD aplicado con biocinética individualizada y dos familias de phantoms (Cristy-Eckerman e ICRP-133), y las
recomendaciones de la ICRP-128 para el FDG (sin biocinética individualizada).
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Discusion

Las discrepancias MIRD vs MC se sittian en [-80, 260]% ) Q

causas:

o Discrepancias anatomicas entre el phantomy el paciente real 1
F
o Empleo de datos poblacionales como caracterizacion de la
L
biocinética del radiofarmaco (ICRP-128)

Figura 2. (a) Phantom de Cristy-Eckerman vs
(b) geometria de un paciente FDG real
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Conclusiones

o Las diferencias observadas resaltan la importancia de una individualizacion

de la dosimetria en pacientes PET-FDG

o Potencial aplicabilidad del método en la clinica

o Potencial extension del método hacia aplicaciones terapéuticas
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